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3 YAS

eTasitlar ogreniyoruz
e Annelerimizin
portresini yapiyoruz
eEngellerin
farkindayiz

*Yer altinda neler var
kesfediyoruz

e Ataturk'u anma
Genclik ve Spor
Bayram

LARIN(Z

LAR

eTrafik ve ilk Yardim Haftas1 (Mayis ayinin
ilk haftasi)

eAnneler Gunu ( Mayis ayinin ikinci pazar
guniu)
eEngelliler Haftas1 (10-16 Mayis)

e Muzeler Haftas:1 ( 18-24 Mayis)

YORUZ ?
4-5 YAS

eTrafik ve ilk yardim

U sesi erken okur yazarlik
eYer cekimi ve newton
eAnnelerimizin portrelerini
aplyoruz

*Nevsehir’i taniyorum
*Engelleri farkediyorum
eNoktalama isaretleri
eSimetri

emuzeleri ogreniyorum
*Ressam Romeo Britto’ yu
taniyorum

eToplama islemini ogreniyorum
e Hecelemeyi ogreniyorum




+RENK: Sari, Mavi, Kirmizi
GEOMETRIK SEKIL: Kare, Dikdortgen
MIKTAR: Parca-Butun, Yarim-Tam
YON/MEKANDA KONUM: ileri-Geri, Uzak-Yakin,
Yukari-Asagi, Sag-Sol
SAYI/SAYMA: 1-20 arasi sayilar 5
DUYU: Sert-Yumugak, Kaygan-Piitiirlii, Sicak-Soguk-llik, |
Islak-Kuru "
DUYGU: Korkmus, Sevgi, Sasirmis, Kizgin, Uzgiin,
Mutlu
ZIT: Eski-Yeni, Hizli-Yavas, Yasli-Geng, Kirli-Temiz,
Ayni-Farkl-Benzer, Kolay-Zor
ZAMAN: Gece-Gunduz

Renk: Mor

Geometrik Sekil: Daire, Uggen, Kare,
Dikdortgen, Kenar, Kose
Yon-Mekanda Konum: yukari-Asagi,
Ileri-Geri

Sayilar: 18 (1-20 Arasi sayilar),
Onceki-Sonraki,

Sira Sayisi

Duygu: Sevgi, Gurur

Zat: Ayni- Farkli-Benzer,
Hareketli-Hareketsiz,
Baslangig-Bitis, Dogru-Yanlis
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Cocuk Trafik Egitim
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TEMA : Geleneksel kukla oyunumuzu
cocuklara tanitmak ve sevdirmek Gzere
hazirlanmis bir oyun.

SURE : 35 - 40 dakika

KISILER :
¥ Karagoz
¥ Hacivat
¥ Kukla Karakterler

OYKU :

Karagoz yuzyillardir golge karakter
olarak oynamaktan sikilmistir. Gareym
ustasindan yardim istemekte bulur.

Ustasi da Karag6z'd kirmaz ve onu
kukla yapar. Kukla olan Karagbz
kendini bir anda farkli bir diinyada
bulur.

Bakalim Karagoz kukla olarak
yasamaktan mutlu olacak mi?

Tardth: 13 Mart Pazartesd
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Okul 6ncesi donemde, cocuklar kayit cihazi gibidir. Bu
nedenle, gordukleri, duyduklari her seyi taklit etme
egiliminde olurlar. Taklit becerisi, cogugun 6grenmesi
ve kesfetmesi icin gerekli bir beceridir. Fakat diinyada,
cevrede sadece olumlu ve iyi 6rnekler yoktur. Olumsuz
ornekleri de ¢ocuklar taklit eder. Olumlu / olumsuz, iyi/
kotu gibi ayrimlar cocuklarda hentiz gelismedigi icin
neyin dogru, neyin yanhs oldugunu bilmeden, her seyi
model alirlar. Ozellikle dil becerileri gelismekte olan
cocuklar, anlamini bilmeseler de kelimeleri iyi/ kéti
diye ayirmadan tekrar ederler. Kiiguik yas
gruplarinda(2-3 yasta) gérmezden gelmek, o
kelimelere hicbir sekilde tepki vermemek, duymamis
gibi davranmak ve dikkati dagitmak, o kelimenin
unutulmasini saglayabilir.

Cocuklar istemediginiz sozcukler kullandiklarinda,
cocuga kizmak hichir ise yaramaz. Oncelikle, sorunun
kaynagini bulmak ¢ok énemlidir. Cocuk, bu kétt sozleri
ya da kaba kelimeleri yakin ¢evresinden mi 6greniyor?
sinirlendiginde kaba ya da kufurlii konusan aile bireyleri

var mi? Eger ailede ¢ocuga yanlis model olan birileri
varsa, dnce o yetiskinin davranisini degistirmesi ve
cocuga dogru model olmasi gerekir. Cocuk acisindan,
soylediklerinizden ziyade, yaptiklariniz etkilidir. Eger aile
bireylerinde bodyle bir olumsuz davranis yoksa, cogugun
arkadas cevresi ya da izledigi filmlerle-dizilerle ilgili
ogrenmeleri arastirilabilir. Bu noktada, cocugunuzun ne
izledigini kontrol etmeniz biyuk dnem tasir.
Arkadas cevresiyle ilgili ise, 6gretmenlerle isbirligi icinde
bu sorunu asabilirsiniz.




Evde, kifurlii ve hakaret iceren konusmalarin kabu\l
edilmedigini, onaylanmadigini, uygun bulunmadigini,
5-6 yaslarindaki bir cocuga anlatabilirsiniz. Basit bir dille ve
sogukkanli bir sekilde, kisaca neyin uygun olmadigini ve
neyin uygun oldugunu anlatin. Ytz mimiklerinizle de
onaylamadiginizi cocuga hissettirin. Ve " bizim evde boyle
onusmalari dogru bulmuyoruz, bu kelimeyi sevmedim" gibi

Klsa bir ciimle kurduktan sonra bir sure sessizlik icinde
kalarak cocugun bu bilgiyi sindirmesini

bu konusmalari nereden égreniyor anlamiyorum" gibi
diyaloglara girmemelidir. Bazi kosullarda bu tar kelimeleri

ise yarabilir.Cocuga ondan ne istediginizi birka¢ ciimleyle
anlatmaniz yeterlidir, uzun konusmalar ya da ogutler

sikilmasina neden olup dikkatini dagitir.

?

Eger cocuk , olumsuz kelimeleri bilingli olarak, anlamini bilerek
kullanmaya baslamissa, cocugunuz 6fkesini yanlis bir yolla ifade
etmeyi 6grenmis demektir. Ona, 6fkesini dogru yoldan ifade etmesini
dgretmeniz, yani cocugunuzu bu konuda egitmeniz, fakat hepsinden
onemlisi ebeveynler olarak 6fkesini yonetebilen yetiskinler olmaniz,
cocug@a rol model olmak acgisindan énemlidir. " Seni anliyorum,
1zginsin ama boyle kelimeler kullanmak sorunu ¢c6zmez. Ne istedigi
arsidakini tzmeden, kirmadan da anlatabilirsin. Bazen her istedigimi
olmaz, ben de istediklerim olmadidinda kizilorum Uziliyorum ama

kot sozler kullanmiyorum onun yerine ben 6fkelendigimde boyle
aparim, sen de deneyebilirsin, sunu yapabilirsin, bunu isteyebilirsin,
su kisiyle oynayabilirsin..." gibi alternatif disiinme becerileri
gelistirmesine yardimci olabilirsiniz.

Eger, her yolu denediginizi ve dogru model oldugunuzu
UsUndyorsaniz; fakat buna ragmen cocugunuzda davranis degisiklig
plmuyorsa, belki de cocugun duygusal ve sosyal diinyasiyla ilgili bask

esifler yapmak gereklidir; bu nedenle bir uzmandan yardim almanizi
oneririm.
Psikolog Burcu OVACIK




"Cocuklar gelecegimizin guvencesi, yasama
sevincimizdir. Bugunun ¢ocugunu, yarinin
buyugu olarak yetistirmek hepimizin
insanhk gorevidir."
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